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Abstract 

The Severe Acute Respiratory Syndrome-Coronavirus Outbreak 2019 (COVID-19) has caused 
worldwide concern and has affected all aspects of human life. This change in human lifestyle has 
brought advantages and disadvantages to the environment. Therefore, research on these effects by 
focusing on the presence and evolution of the COVID-19 virus in water, soil, and other environmental 
factors, as well as providing solutions to improve the environment, is very important. This study aims 
to show the direct and indirect positive and negative effects of COVID-19 on the environment. The 
results indicate that despite the temporarily positive effects of coronavirus on the environment due to 
implementing lockdown, such as improvement in air quality, environmental noise reduction, cleaner 
beaches and coastal areas, there are negative short- and long-term effects, such as excessive water 
consumption, reducing waste recycling, and significant increase of both residential and medical solid 
waste generation, which leads to pollute or degrade the environment (air, water, and land). Moreover, 
with the global economic re-launching in most countries in the coming months, it could result in 
adverse effects such as increasing greenhouse gas emissions. 

Keywords: COVID-19, Positive Effects of Coronavirus, Negative Effects of Coronavirus, 
Environment. 
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  چکیده
نگراني در سطح جهان شده و شيوه زندگي مردم را نيز تغيير داده اسـت. ايـن تغييـر در شـيوه زنـدگي      باعث  19كوويد شيوع 

انسان معايب و مزايايي براي محيط زيست به همراه داشته است كه لزوم تحقيقات در مورد اين آثار با تمركز بر حضـور و تكامـل   
بهبود محيط زيست بسيار حائز اهميت  برايمچنين ارائه راهكار محيطي و ه زيست عواملدر آب، خاك و ساير   19كوويد ويروس 

بر محيط زيست انجـام شـده اسـت.     19كوويد با هدف نشان دادن اثرات مستقيم و غيرمستقيم مثبت و منفي  پژوهش . ايناست
ل تميـز و كـاهش   دهد كه با وجود آثار مثبت ويروس كرونا بر محيط زيست مانند بهبـود كيفيـت هـوا، سـواح     تحقيقات نشان مي
ها و افزايش ضايعات آلـي و غيرآلـي    رويه آب، كاهش بازيافت زباله هاي اوليه و ثانويه منفي مانند مصرف بي آلودگي صوتي، جنبه

هـاي   رود فعاليت اقتصـادي جهـاني در مـاه    ها و خشكي شده است. ضمن اينكه انتظار مي وجود دارد كه منجر به آلودگي هوا، آب
سـازي   ي كوتاه، راهي پايدار براي پـاك ا اي طي دوره اندازي شود، بنابراين كاهش غلظت گازهاي گلخانه شورها راهآينده در اكثر ك

  .استجدي در اين زمينه  هاي آيد و نيازمند اقدام محيط زيست به شمار نمي

  .، محيط زيست ، آثار مثبت ويروس كرونا، آثار منفي ويروس كرونا19كوويد  ها: کلیدواژه
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  مهمقد
شكي نيست كه سلامتي انسان با سـلامت حيوانـات و   
،  محيط زيسـت ارتبـاط نزديكـي دارد. بـه معنـاي گسـترده      

سلامت يكپارچه ناشي از تعامل بين انسان، حيوان و محيط 
زيست است. اين مسئله اهميت زيادي دارد بـه حـدي كـه    

هاي عفوني بـه ارتبـاط    توانيم در زمينه اكولوژي بيماري مي
و انسـان اشـاره كنـيم. امـروزه بـه دليـل عوامـل        حيوانات 

ــرات      ــورها، تغيي ــاملات كش ــزايش تع ــد اف ــي مانن مختلف
هاي به سرعت در حـال تحـول، انفجـار     وهوايي، پاتوژن آب

هـا و دامپـروري    جمعيت، تغيير شرايط و شيوه زندگي انسان
حيواني در سـطح   أهاي با منش فشرده، خطر ابتلا به بيماري

 أهـاي بـا منش ـ   ه است. در گروه بيمـاري جهان افزايش يافت
هـاي عفـوني ناشـي از     اي از بيمـاري  حيواني، طيف گسترده

هاي ويروسي، باكتريايي، انگلي و قارچي وجـود دارد   بيماري
نـد.  ا ها با عوامل محيطي و حيواني در ارتباط كه اين بيماري

ها در درك آنچه در مورد سـندرم حـاد    تعامل بين اين مؤلفه
و ويـروس   2، سـندرم تنفسـي خاورميانـه   ارس)(س ـ 1تنفسي

  ، بسيار مهم است. 19كوويد معروف به  3كروناي جديد
هاي واگيردار تـاريخ بشـري    نگاهي اجمالي به بيماريبا 
گيـر در   هـاي عـالم   ): هزاران سال است كه بيماري1(شكل 

هاي نخستين حيـات   جهان وجود دارند و بشر از همان سال
رو بـوده اسـت. شـيوع بيمـاري      وبـه اجتماعي خود با آنهـا ر 

پس از ميلاد كه منجر به مـرگ   541طاعون ژوستينين در 
ها نفر شده است تا بـه امـروز كـه بشـر بـا بيمـاري        ميليون
كنـد. ظرفيـت تخريبـي     ويروس كرونا مقابلـه مـي  گير  همه

هاي كرونا طي دو دهه گذشته مشاهده شـده اسـت    ويروس
و در نتيجه شيوع مهلك اند  كه به طور مداوم در حال تحول

منجر به خطرهايي براي سلامت عمومي جهاني شده است. 
ويروس كرونا كه به تازگي ظهور كرده است، سومين شيوع 

شـود و نـوع    در انسـان محسـوب مـي    2سندرم حاد تنفسي 
 سندرم حاد تنفسي   - ويروس كروناجديدي از ويروس به نام 

ر بيمارسـتاني در  د 2019كه در اواخر دسامبر سـال   است   2
گيـري بيمـاري عفـوني     ووهان چين پديـدار و باعـث همـه   

تنفسي و سيستم گوارشي شد به طوري كه بـه سـرعت در   
                                                                                      
1. SARS 
2. MERS 
3. Coronavirus 2019 (COVID-19) 

بسياري از كشورهاي آسيايي، اروپـايي و آمريكـايي شـيوع    
پيدا كرد. اين نوع بيماري بين انسان و حيوان مشترك است 

منتقـل   و اغلب از طريق ارتباط نزديك بين حيوان و انسان
دهد بازار  شود. تجزيه و تحليل اوليه انجام شده نشان مي مي

اصلي شيوع ايـن   أغذايي در ووهان، استان هوبي چين منش
 ياي از بــازار نمونــه . بــازار غــذايي ووهــاناســتويــروس 

مرطوب اسـت كـه مـرغ، خفـاش، مـار، مارمولـك و سـاير        
 ].1[ رسـاند  حيوانات وحشي را به عموم مردم به فروش مـي 

ند كه به عنوان واسـطه بـين   ا بازارهاي مرطوب نقاط مهمي
تواننـد مكـاني بـراي     كنند، كه مـي  انسان و حيوان عمل مي

  انتقال ويروس به انسان به شمار بيايند.
از  فقـط ست كه نه ااي  رشته ويروس كرونا، ويروس تك

كند، بلكـه بـه تعـداد زيـادي از      انسان به انسان سرايت مي
ها براي اولـين   اين ويروس ].2[ شود مي حيوانات نيز منتقل

مـورد مطالعـه قـرار     1966در سال  5و باينو  4ترِل بار توسط
گرفت. به دليل مورفولوژي كروي همراه بـا يـك پوسـته و    

ها را ويروس كرونـا   سطح برآمده مانند تاج، اين نوع ويروس
نامگذاري كردند. در لاتين كرونا به معناي تاج است و چهار 

واده مختلف از جمله آلفـا، بتـا، گامـا و دلتـا تـاكنون      زيرخان
هاي آلفا و بتا از پستانداران  اند. كرونا ويروسي شناسايي شده

هـاي   اند وكرونا ويروس ها سرچشمه گرفته به ويژه از خفاش
]. 3[ اند ها و پرندگان سرچشمه گرفته  گاما و دلتا نيز از خوك

يماري شديد و تلفات توانند باعث ب هاي بتا مي كرونا ويروس
 هـا شـوند كـه    در ميان هفت زيرگروه ديگـر ايـن ويـروس   

در ايـن دسـته قـرار     2 سـندرم حـاد تنفسـي      - كروناويروس
، 2 سندرم حاد تنفسـي    - كروناويروسكل ژنوم ]. 1[ گيرد مي
  ].4[ با كرونا ويروس خفاش يكسان استدرصد  96

حيوانـات   ظاهر ازبه  2سندرم حاد تنفسي   - كروناويروس
در بازار حيوانات در شهر ووهان در چين انتقال يافته اسـت.  

حيـواني،   أهـاي بـا منش ـ   لازم است هماننـد سـاير بيمـاري   
مطالعاتي براي ارزيابي شـرايط محيطـي در ووهـان انجـام     

هاي نگهداري حيوانـاتي كـه    شود، اما به طور كلي در مكان
عوامـل  بوده است، بررسـي   19كوويد  عامل بيماري عفوني

محيطي مانند دما، بارندگي، رطوبت، پوشش گياهي، و ساير 
عوامل مرتبط با حيوانات و همچنين تعامل آنهـا بـا انسـان    
                                                                                      
4. Tyrell 
5. Bynoe 
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تـوان بـه اهميـت     . بنابر آنچه گفتـه شـد مـي   استضروري 
ــور     ــين ظه ــان و همچن ــلامتي انس ــت در س ــيط زيس مح

هاي مختلف پي برد. علاوه بر اهميت محيط زيست  بيماري
هـــا، بررســـي اثـــرات ايـــن  ميكروارگانيســـم در انتقـــال

هاي مختلف  ها به عنوان عامل ظهور بيماري ميكروارگانيسم

نيـز   اسـت بر محيط زيست كه شامل آب، خـاك و جنگـل   
توانـد مـا را در    . زيـرا شـناخت ايـن اثـرات مـي     دارداهميت 

هـاي غيرمعمـول كمـك     مديريت و كنترل اين نوع بيماري
  كند.

 

  
 يبشر خيدار تارريواگ يها يماريب خچهي. تار1شكل 

 

كرونا  روسيو ميمستقريو غ ميمستق ياثرات منف
 ستيز طيبر مح

  ژهيو و يعاد يپسماندها شيافزا
 بـا  رابطـه  در يادي ـز يها چالش ،ديجد يكرونا روسيو
 ي. تقاضـا است هه وجود آوردب يشهر جامد پسماند تيريمد
 يهـا  بار مصرف مانند دستكش كي يمحصولات پزشك اديز

هاي پلاسـتيكي   هاي جراحي و كيسه بار مصرف، ماسك يك
هاي  بار مصرف در اثر ويروس كرونا باعث افزايش زباله يك

پزشكي شد. به عنوان مثال، در مورد شهر ووهان در چين با 
 ميليون نفر جمعيت كه مركز ويروس كرونا بود، 11بيش از 

 240به  40هاي پزشكي در اوج بيماري كرونا از  ميزان زباله
تن در روز افزايش يافته است كه بسـيار بيشـتر از امكانـات    

ايـن  ]. 5[ اين شهر براي سوزاندن روزانه اين نوع زباله بـود 
محيطي است، بلكه كـارگران   مشكل زيست فقطموضوع نه 

آوري و دفع زبالـه، پاكبانـان و برخـي     شاغل در صنعت جمع
هـاي   كـان ديگر از افراد كه مجبورنـد زمـان زيـادي را در م   

دهـد. عـلاوه بـر     عمومي بگذرانند در معرض خطر قرار مـي 
هاي غيرقابل بازيافـت نيـز بـه     هاي پزشكي حجم زباله زباله

افزايش يافـت كـه دفـن ايـن پسـماندها      طور قابل توجهي 
هـاي   مستلزم محل دفن بيشتري بود كه به نوبه خود چالش

 زيادي براي محيط زيست بـه همـراه دارد. كـاهش شـديد    
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صادرات كشاورزي و شيلات منجر بـه توليـد مقـادير     سطح
هاي محلـي   هاي آلي شده است. مشكلات زباله زيادي زباله

هـاي   ها فعاليت نيز پديد آمده است زيرا بسياري از شهرداري
بازيافت خود را به دليل ترس از انتشـار ويـروس در مراكـز    

انـد. همـه ايـن تحـولات      بازيافت به حالـت تعليـق درآورده  
هاي حادي را براي صـنعت مـديريت پسـماند ايجـاد      شچال

اند كه به دليل بحران ويروس كرونا با ظرفيت محدود  كرده
 كنند. كار مي

هاي واردات در بازارهاي صـادراتي و   با ظهور محدوديت
ونقـل بـار،    كاهش شديد در دسترس بـودن خـدمات حمـل   

بحران ويروس كرونـا منجـر بـه افـزايش حجـم كالاهـاي       
و ماهيگيري غيرقابل حمل شده است. بسياري از كشاورزي 

توليدكنندگان با محوريت صادرات، مقادير بسـيار زيـادي را   
كننـد،   براي جذب محصول در بازارهاي محلـي توليـد مـي   

توجهي افـزايش   هاي آلي به ميزان قابل بنابراين سطح زباله
يافته است. از آنجا كه اين زباله در حـال پوسـيدگي اسـت،    

اي از  ، گاز گلخانـه 1رود سطح انتشار گازهاي متان يانتظار م
هاي پـس از   توليدات پوسيده شده به شدت در بحران و ماه

بـه طـور مثـال انجمـن مـديريت       ].6[ بحران افزايش يابـد 
مارس تـا   9گزارش داده كه براي دوره  2پسماندهاي آنتاريو

هاي مسكوني در مقايسـه   آوريل، افزايش چشمگير زباله 13
رخ داده است كه اين افزايش  2019ت مشابه در سال با مد

كاميون زباله كامل است. ايـن افـزايش    600معادل بيش از 
نيازمنـد محـل دفـن     فقط در ميزان پسماندهاي توليدي نه
هـاي زيرزمينـي و    شدن آب بيشتري است بلكه امكان آلوده

  برد. خاك به ويروس مذكور را نيز بالا مي
گيري ويروس كرونـا بـراي    همه علاوه بر اين، با شيوع

كننـدگان ميـزان    رعايت اصول بهداشتي، بسياري از مصرف
بار مصرف و  هاي يك بندي مصرف غذاي آماده شده با بسته
انـد. از آنجـايي كـه مـدت      خريدهاي آنلاين را افزايش داده

هاي پلاسـتيكي و   زمان ماندگاري ويروس كرونا روي كيسه
هـاي   راين ايـن اجسـام حامـل   ، بناباستروز  3تا  2مقوايي 

ند و احتمال انتقـال بيمـاري را افـزايش    ا اصلي كروناويروس
دهند. ضمن اينكه اين مسئله منجر بـه افـزايش ميـزان     مي

                                                                                      
1. Methane  
2. Ontario Waste Management Association  

ها  شدن آب نهايت آلودهدر پذير شد و  پسماندهاي دير تجزيه
كنـگ در   ، در هنگها ده است. طبق گزارششها  سوو اقيان

سماندهاي پزشكي محيط زيست ، پ2020اواخر ژانويه سال 
، سازمان غيردولتي محيط زيست به تازگياند.  را آلوده كرده

اقيانوس آسيا در جزاير سوكو يك بررسي انجـام داده اسـت   
هـاي   كنگ مقدار زيادي از ماسك اساس آن، در هنگ كه بر
متـري   100بار مصرف دور ريخته شده كـه تـا فاصـله     يك

رب چنـين پسـماندهاي   ساحل را پوشـانده اسـت. آثـار مخ ـ   
پزشكي در آينده مشخص خواهد شد. هنگامي كه اينها وارد 
زيستگاه طبيعي حيوانات (زمين و اقيانوس) شوند، به اشتباه 

رسد و منجر به مـرگ   به عنوان غذا به مصرف حيوانات مي
هـا   علاوه بر مشكلات دفن، اين نوع زباله ].7[ شود آنها مي

هاي ديگر را به ويـروس آلـوده    هتوانند ناقل باشند و زبال مي
كنند كه اين يعني توليد چند هزار زبالـه آلـوده بـه ويـروس     

دفـن ايـن نـوع     بـراي اي  ويـژه  هـاي  كرونا. بنابراين اقـدام 
پسماندهاي ويژه بايد به كار گرفتـه شـود كـه ايـن مسـئله      

بر خواهد بود. شكل زيـر مشـكلات آلـودگي محـيط      هزينه
را نشان  19كوويد  ناشي ازضايعات پزشكي  ناشي اززيست 

  ).2دهد (شكل  مي

 افزايش مصرف آب و توليد فاضلاب

شــو و توليــد و شســت بــرايمصــرف بــيش از حــد آب 
فاضلاب ناشي از آن نيز يكي از معضلاتي بود كه با ظهـور  

آبـي   ويروس جديد كرونا بشر را بيش از پيش با مشكل كـم 
 هـاي  امها و شهرهايي موظـف بودنـد اقـد    مواجه كرد. ايالت

اي براي اطمينان از دسترسي مداوم بـه آب تميـز    پيشگيرانه
انجـام دهنـد    19كوويد  شو را طيو براي آشاميدن و شست

كه اين مستلزم نيروري كار و تجهيزات بيشتري بود. طبـق  
اظهارات مديرعامل شركت آب و فاضلاب تهران، به دنبـال  

 300هـا   شيوع ويـروس كرونـا ميـزان مصـرف آب تهرانـي     
 متـر  هزار 100ميليون و  3يافته و به  مكعب افزايش متر زاره

مكعب در روز رسيده است. بيماري كرونا مصـرف آب را در  
ميليـون ليتـر در روز افـزايش     36كلانشهر تبريز تا بيش از 

 40تـا   15داده است. آمار و اطلاعات در كشور گوياي رشد 
 درصدي مصرف آب در شهرهاي كشـور نسـبت بـه مـدت    

ضـمن اينكـه آب و    .هاي پـيش بـوده اسـت    در سال مشابه
  هاي انتقال ويـروس بايـد بـه    فاضلاب به عنوان يكي از راه
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   19كوويد  گيري همهي پسماندهاي پزشكي توليد شده ط .2شكل 

  

. به طور مثال برخي بر اين شودطور مستمر پايش و كنترل 
توانـد   باورند كه ويروس كرونا موجود در مدفوع بيماران مـي 

از طريق فاضلاب منتقل شود. شواهدي مبني بر اثبات ايـن  
به قطعيت رسيدن  برايفرضيه وجود ندارد اما بررسي دقيق 

تصفيه فاضلاب از اين  راستايمناسب در  هاي و انجام اقدام
  . استنوع ويروس بسيار حائز اهميت 

  اندازي اقتصاد جهاني افزايش آلودگي هوا بعد از راه
 ـ  كاهش انتشار و  ،، صـنايع هـا  هگازهاي ناشـي از كارخان

عنـوان  گيري ويروس كرونا نبايد به  نقل در دوره همه و حمل
سودمند تلقي شود، با بيان اينكه تلاش كشورها براي  امري

هاي تجاري و  هاي رشد قبلي در ميان جنگ بازگشت به نرخ
محيطـي   اختلال ايجاد شده در زنجيره تأمين، اثرات زيسـت 

از گذشته خواهد كرد. به طور مثال بحران مـالي   آن را بدتر
اكسيد كـربن شـد    درصدي دي 1باعث كاهش  2008سال 

اي با سرعت  اما پس از بهبود اقتصاد، انتشار گازهاي گلخانه
 ].8[ بيشتري در مقايسه بـا قبـل از بحـران افـزايش يافـت     

ها پس از  اي از كارخانه افزايش ميزان انتشار گازهاي گلخانه
توجهي بر سـلامت   ثيرات قابلأتواند ت فتادن صنايع ميراه ا

تـرين ايـن گازهـا جيـوه،      انسان داشته باشد. برخي از رايـج 

ها و بنزن است كه اغلب در هنگام احتـراق   سرب، ديوكسين
شوند. بنزن كـه بـه عنـوان     بنزين يا ذغال سنگ منتشر مي

مـدت باعـث    تواند در طـولاني  آيد، مي زا به شمار مي سرطان
حريك چشم، پوست، ريه و اختلالات خوني شـود. سـرب   ت

تواند به مغز و كليه كودكان آسيب برساند  در غلظت زياد مي
تواند بر ضريب هوشي و توانـايي   و حتي در مقادير اندك مي

 ،يادگيري كودكان تأثير بگذارد. در حال حاضر از هر ده نفـر 
 كننـد كـه ايـن مسـئله باعـث      نه نفر هواي آلوده تنفس مي

ضمن اينكه انتشـار   ].8[ شود ميليون نفر مي 7مرگ سالانه 
اي باعث افزايش دماي زمين، تغييرات آب و  گازهاي گلخانه

هـا و   هوايي و در نتيجه خشكسـالي، از بـين رفـتن جنگـل    
شـود. بنـابراين اگـر     هاي حيواني مـي  انقراض برخي از گونه

 فعاليت اقتصادي جهان بعد از بـين رفـتن قرنطينـه كنتـرل    
محيطـي ناشـي از آلـودگي هـوا      هـاي زيسـت   نشود، آسيب

  تواند بيش از پيش به انسان و محيط زيست صدمه بزند. مي
ضمن اينكه با شيوع ويروس كرونا استفاده از خـودروي   

شخصي به دليل خطر انتقال بيماري در فضاهاي پرتراكم و 
ونقل همگاني گسترش يافته اسـت، كـه    وسايل حملشلوغ 

هديدي براي آلودگي هوا و محـيط زيسـت بـه    اين مسئله ت
 رود. زيرا تغيير رفتار سفر كه اكنون به دليل شـيوع  شمار مي
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تواند تا مدتي طـولاني بـر شـيوه     بيماري رخ داده است، مي
وآمد مردم اثـر گذاشـته و حتـي بعـد از پايـان شـرايط        رفت

اضطرار نيز ادامه يابد كه منجـر بـه آلـودگي هـوا، ترافيـك      
  واقب مخرب ثانويه آن خواهد شد.شهرها و ع

  ها و حيوانات آسيب به جنگل
 يهاي محافظت شده ط ـ هاي طبيعي و گونه اكوسيستم

بحران ويروس كرونا در معـرض خطرنـد زيـرا نگهـداري و     
نظارت بر آنها به طور موقت متوقف شده است. در بسـياري  

هـاي   بانان كه مسئوليت حفاظت از پـارك  از كشورها، محيط
ناطق حفاظت شده را دارنـد بـه ناچـار مجبورنـد در     ملي و م

خانه بمانند و اين مناطق را بدون نظارت رها كنند. بنابراين 
زدايــي غيرقــانوني،  آنهــا منجــر بــه افــزايش جنگــل  نبــود

ماهيگيري و شكار حيوانات وحشي شده است. توقف فعاليت 
هـاي طبيعـي را در معـرض     اكوتوريسم همچنين اكوسيستم

اوز غيرقانوني قرار داده است. علاوه بر اين، از برداشت و تج
در بسـياري از مقصـدها پايـه     آنجايي كه اكوتوريسـم غالبـاً  

اصلي اقتصادي است، افزايش بيكاري ناشي از بحران كرونا 
ممكن است بسياري از خانوارها را به سمت برداشت بيش از 
حد از منابع طبيعي سوق دهد و باعث تحليل محيط زيسـت  

مين غـذا و  أهاي جايگزين براي ت زيرا آنها به دنبال راهد. شو
ضمن اينكه اين احتمال  ].6هستند [ هاي خود درآمد خانواده

انـدازي   هـا و راه  وجود دارد كه بعد از بـاز شـدن محـدوديت   
هاي وابسته به چوب، به دليل جبران خسارات  مجدد كارخانه

ن باعـث  وارد شده نرخ توليدات افزايش يابـد و بـه دنبـال آ   
   ].10[ ها شود زدايي يا تخريب جنگل افزايش جنگل

  هاي فسيلي افزايش تمايلات به سوخت
  هــاي اخيــر بــه دليــل افــزايش دائمــي هزينــه در ســال

ي آنهـا بـه همـراه    رهاي فسيلي، نـا امنـي در پايـدا    سوخت
شـدن كـره زمـين و آلـودگي محـيط       شان روي گـرم  اثرات

 و جديـد  زيني از منابعيافتن جايگ زيست، محققان به دنبال
 جديـدي از  منابع ها بودند. براي اين نوع سوخت تجديدپذير

سـازگار بـا محـيط     و آلودگي بدون دسترس، قابل انرژي كه
زيست باشد. امـا بـا شـيوع اپيـدمي كرونـا قيمـت نفـت در        
بازارهاي جهاني به شدت افت پيدا كرد به طوري كه قيمت 

ط كرد. از آنجـايي كـه   دلار سقو 39نفت در آمريكا تا منفي 

ها، هميشـه بـه    صنايع و مردم فارغ از اثرات مخرب سوخت
 قيمـت هسـتند، بنـابراين احتمـالاً     هـاي ارزان  دنبال انـرژي 

هاي فسيلي افزايش پيـدا خواهـد    تمايلات به سمت سوخت
  كرد كه نتيجه آن افزايش انتشار كربن در اكسيد خواهد بود.

يـروس  اثرات مثبت مسـتقيم و غيرمسـتقيم و  
  كرونا بر محيط زيست

  كاهش آلودگي هوا
فقط در دوره كوتاه چند ماهه، جهان عوض شده اسـت.  

 19كوويـد   اند، و صدها هزار نفر به بيماري هزاران نفر مرده
اند. بقيه افرادي كه آلوده نيستند كل زندگي آنهـا   آلوده شده

توسط اين ويروس تغييـر يافتـه اسـت. در ايتاليـا، از زمـان      
هـاي مسـافرتي    تـرين محـدوديت   هاني دوم، بزرگجنگ ج

هـاي   هاي معمـولي، سـالن   اعمال شده است. در لندن، كافه
هاي عمومي شلوغ بسته شـده اسـت و از    تئاتر و ساير مكان

هـاي خـود بماننـد. پروازهـا در      مردم خواسته شده در خانـه 
انـد، اكثـر    ها تعطيل شده سراسر جهان كنسل شده، كارخانه

 ].11[ انـد  كـاري روي آورده  اند و بـه دور  مانده مردم در خانه
همه اين راهكارهـا بـراي كنتـرل شـيوع ويـروس كرونـا و       

ومير اتفاق افتاده است، كـه نتيجـه مثبـت     كاهش نرخ مرگ
آن بر محيط زيست، كاهش آلودگي هوا به عنـوان يكـي از   

. در مقايسه با مـدت مشـابه سـال    استمعضلات كره زمين 
درصـد   50 هـوا در نيويـورك تقريبـاً   ، سطح آلـودگي  2019

كاهش يافته است. در كشور چـين ميـزان انتشـار گازهـاي     
درصدي را نشـان   25كاهش  2020اي در آغاز سال  گلخانه

دهـد، زيـرا بـه مـردم گفتـه شـد كـه در خانـه بماننـد،           مي
درصـد در   40سـنگ   و مصـرف زغـال  شـد  ها بسته  كارخانه
 2019ه گذشته سـال  هاي چين از سه ما ترين نيروگاه بزرگ

كاهش يافته است. وزارت اكولوژي و محـيط زيسـت چـين    
اعلام كرده است، مقدار هوا با كيفيت خـوب در مقايسـه بـا    

شـهر در سراسـر    330مدت مشابه سال گذشته در بـيش از  
هـاي   درصد بوده است. با توجه به عكـس  4/11چين حدود 

روپـا،  اي منتشر شده توسط ناسا و آژانـس فضـايي ا   ماهواره
در بسياري از كشـورها بـه    1اكسيد نيتروژن ميزان انتشار دي

                                                                                      
1. Ava 
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ايـن كـاهش را    )4(و ) 3(است. شكل  مشاهدهوضوح قابل 
در كشورهاي آمريكـاي شـمالي و چـين بـه خـوبي نشـان       

اي به  نيز تصاوير ماهواره) 5(دهد. ضمن اينكه در شكل  مي

شيوع ويـروس كرونـا در    يوضوح كاهش آلودگي و غبار ط
  ].12[ دهد ي شهرهاي بزرگ را نشان ميبرخ

  

  
  ]8[ آمريكااكسيد نيتروژن در شمال  ارزيابي غلظت دي .3شكل 

  
   ]9[ در چيناكسيد نيتروژن  ارزيابي غلظت دي .4شكل 

  

هـاي اعمـال شـده، ترافيـك      به طور كل با محـدوديت 
 أرسيد و پروازها بـه عنـوال منش ـ   كمترين ميزانها به  جاده

درصـد   95تـا   60بـه مقـدار    1نباكسيد كر دياصلي انتشار 
كاهش يافت. در نتيجـه، سـطح كيفيـت هـوا در شـهرهاي      

هاي مارس و آوريل به طرز چشـمگيري   بزرگ جهان در ماه
بهبود يافته است. كيفيت هوا تا حد زيادي به دليل كـاهش  

، اكسـيدهاي  1اكسـيد كـربن   اي دي انتشار گازهـاي گلخانـه  
بهبود يافته است. روي هم  4ام پي ، و ذرات3و ازن 2نيتروژن

                                                                                      
1. Carbon dioxide  
2. Nitrogen oxides  

برخـي را ترغيـب    اكسـيد كـربن،   ديرفته، كـاهش انتشـار   
كند كه اميدوارند جامعه جهاني بتواند در درازمدت انتشار  مي

اي را كـاهش دهـد تـا از احتمـال تغييـرات       گازهاي گلخانه
الوقوع بكاهد. ضمن اينكه با كـاهش آلـودگي    اقليمي قريب

ناشـي از آلـودگي هـوا كـه بـه طـور       وميـر   هوا ميزان مرگ
  يابد. ميليون نفر در سال است، كاهش مي 7ميانگين 

  

                                                                                      
3. Ozone  
4. Particle matter 
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  و بعد از اعمال قرنطينه 19كوويد  گيري ترين شهرهاي جهان قبل از همه مقايسه كيفيت هوا در برخي از بزرگ .5شكل 

  

  اثرات مثبت ويروس كرونا بر جنگل و حيوانات
هــاي پــس از آن در  قرنطينــه شــيوع بيمــاري كرونــا و

كشورهاي مختلف جهان، با بهبود شرايط محـيط زيسـت و   
كاهش تـردد   .حيات وحش و منابع طبيعي همراه بوده است

هـاي گياهـان    زيستگاه موجب احياي فقطها نه  در تفرجگاه
دارويي و افزايش زادآوري وحوش شده است، بلكـه تلفـات   

با توجه بـه   .ه استها را نيز كاهش داد حيات وحش در جاده
هــاي ملــي و منــاطق  ممنوعيــت حضــور و تــردد در پــارك

شدن حضور گردشگران در   حفاظت شده محيط زيست و كم
ها،  طبيعت به كاهش تخريب و تصرف منابع طبيعي، جنگل

هـاي ملـي    و بازگشت آرامش بـه پـارك   كاهش توليد زباله
منجر شده و نتيجه آن آغاز زايـش حيـات وحـش در سـايه     

ــكارچيان اســت  آرا ــود گردشــگران و ش  .مــش ناشــي از نب
دهـد   هاي فعالان محيط زيست نشان مـي  ها و گفته گزارش

ها، حيوانـات بـه    شدن خيابان كه در برخي كشورها با خلوت
حيوانـاتي در كـوي و    گـاهي اند.  داخل شهرها نيز وارد شده

هـا   اند كه پيش از اين حتي در باغ وحش ها ديده شده خيابان
   .شدند هايشان نيز شايد كمتر ديده مي اهو زيستگ

همچنين، تعطيلي صـنايع چـوب و كـاهش صـادرات و     
ها شده اسـت.   واردات چوب باعث بازگشت آرامش به جنگل
 ، واردات/2020با توجه به آمـار در ژانويـه تـا فوريـه سـال      

صادرات محصولات چوبي و كاغذي (از جملـه مبلمـان) در   
 27الات متحده آمريكا) بـه  درصد (اي 6كشورهاي بزرگ از 

درصد (برزيل) نسبت به سال گذشته كاهش يافته است. در 
نـد  ا اند عبارت بين كشورهايي كه اين كاهش را تجربه كرده

 -17درصـد)، نيوزلنـد (   -20درصد)، چـين (  -24از: شيلي (
درصـد) و   -14درصد)، ژاپـن (  -16درصد)، جمهوري كره (

 فقـط دو كشـور واردات/  كـه   يدرصد). در حـال  -11كانادا (
انـد: آفريقـاي    صادرات خود را در مدت مشابه افـزايش داده 

   ].10[ + درصد)5+ درصد) و تركيه (11جنوبي (

  ها كاهش آلودگي آب
هـاي سـرمايه طبيعـي     ترين دارايي سواحل يكي از مهم

 برايشود. آنها خدماتي  است كه در مناطق ساحلي يافت مي
هند كـه بـراي بقـاي جوامـع     د تفريح و گردشگري ارائه مي

ند كـه بايـد از   ا هاي ذاتي ساحلي بسيار حياتي و داراي ارزش
با اين حال،  ].13[ استفاده بيش از حد از آنها محافظت شود

اســتفاده غيرمســئولانه از ســوي مــردم باعــث شــده اســت 
نبـود   ].14[ بسياري از سواحل جهان از آلودگي رنـج ببرنـد  

گيري ويروس كرونا، تغييـر   مهگردشگر، در نتيجه قرنطينه ه
قابل توجهي در ظاهر بسياري از سواحل جهان ايجاد كـرده  

١ ٢ 

٣ ۴ 
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،  (مكزيـك)  1آكـاپولكو  مانند ياست. به عنوان مثال، سواحل
(اكـوادور) اكنـون تميزتـر و     2سـاليناس  بارسلونا (اسپانيا) يـا 

  رسند. تر به نظر مي شفاف

  كاهش آلودگي صوتي
داي ناخواسـته  آلودگي صوتي محيطـي بـه عنـوان ص ـ   

شناسي  هاي انسان تواند توسط فعاليت شود كه مي تعريف مي
هاي صنعتي يا تجـاري) و ترانزيـت    (به عنوان مثال، فعاليت

وسايل نقليه موتوري ايجاد شود. آلـودگي صـوتي محيطـي    
ترين منابع نـاراحتي بـراي جمعيـت و محـيط      يكي از اصلي

رايط است و باعـث ايجـاد مشـكلات سـلامتي و تغييـر ش ـ     
قرنطينه  هاي اعمال اقدام]. 15[ شود ها مي طبيعي اكوسيستم

ها باعث شده اسـت كـه مـردم در خانـه      دولت بيشتر توسط
بمانند. با ايـن كـار، اسـتفاده از وسـايل نقليـه خصوصـي و       

توجهي كاهش يافته است. همچنين،  عمومي به ميزان قابل
 ـ كامـل متوقـف شـده   به طور هاي تجاري  بيشتر فعاليت د. ان

هـاي صـوتي در    همه اين تغييرات باعث شده سطح آلودگي
  اكثر شهرهاي جهان به ميزان قابل توجهي كاهش يابد.

  گيري نتيجه
بـه سـرعت در حـال شـيوع اسـت و       19كوويد  اپيدمي

شـود. ايـن بحـران     روز بر آمار تلفـات آن افـزوده مـي    روزبه
 ها تحميل كرده است تا امور جاري خود شرايطي را بر دولت

امكانات و حذف و كاهش  كمترينبرداري بيشتر از  را با بهره
هــا،  نــد. حــذف واســطهنهــاي غيرضــروري اداره ك فعاليــت
هـاي اداري و قـوانيني كـه ريشـه در      روكراسـي وها، ب دلال
هاي بارز  نگري دارد از مصداق خواهي گروهي و بخشي سهم

الملـل شـاهد    در چند دهه اخيـر و در حـوزه بـين    .آن است
هـاي جهـاني و    هـا و پيمـان   گذاري ها، قانون نداردسازياستا

اي و آلـودگي   كاهش گازهاي گلخانـه  راستاياي در  منطقه
هـاي   ها و اجلاس محيط زيست در جهان بوديم كه همايش

چندان مطلوب برگزار شدند و در نهايت  زيادي با خروجي نه
ين تر شده است. اما در هم تر و گرم روز آلوده اين سياره روزبه

هـا،   دوره محدود بحران كرونا، با كاهش ترددهـا و فعاليـت  

                                                                                      
1. Acapulco  
2. Salinas 

ثري در كـاهش توليـد گازهـاي    ؤشاهد نتايج مطلـوب و م ـ 
رويه انـرژي   اي، ترافيك شهرهاي بزرگ، مصرف بي گلخانه

مثبـت   پيامـدهاي ايم. اگرچه بايد توجـه كـرد كـه     و ... بوده
اپيدمي ويروس كرونا در مدت كوتاهي مسائل محيط زيست 

مـديريت، بـا    فقـدان حل كـرده اسـت. زيـرا در صـورت     را 
هـا و   فروكش كردن اپيدمي كه بازگشايي صـنايع، كارخانـه  

نقل را به همـراه خواهـد داشـت، بـه منظـور جبـران        و حمل
باره افـزايش   اي به يك خسارات وارده انتشار گازهاي گلخانه

. ضـمن اينكـه تـرويج اسـتفاده از     داشـت شديدي را خواهد 
صي كه اكنون به دليـل شـيوع بيمـاري رخ    خودروهاي شخ
وآمد مردم  تواند تا مدتي طولاني بر شيوه رفت داده است، مي

اثر گذارد و حتي بعد از پايان شـرايط اضـطراري نيـز ادامـه     
هـاي   هاي ناشـي از توليـد بـيش از حـد زبالـه      يابد. آلودگي

رويـه مصـرف آب و توليـد     پزشكي و خانگي و افزايش بـي 
هاي جـدي بـه محـيط زيسـت      به آسيب فاضلاب كه منجر

پوشي نيست. بنابراين ويـروس كرونـا    اند نيز قابل چشم شده
هم فرصت و هم تهديد است. فرصـت بـراي مـرور مجـدد     

اي كــه كمتــر از آنهــا اســتفاده  راهكارهــاي شــناخته شــده
هاي  گيري عادت كرديم و تهديد از لحاظ تقويت و شكل مي

و مـا را   ردونـا نيـز تـداوم دا   نامناسبي كه در آينده بعد از كر
هـا، جوامـع و    با ايـن حـال، دولـت    .درگير خود خواهند كرد

توانند و بايد اين فرصت را براي ديـدن اينكـه    ها مي شركت
توانيم  ايم، و بپرسيم كه چگونه مي چگونه ما به اينجا رسيده

اي كه آن  مان را سازماندهي كنيم به گونه نقل و وسايل حمل
اي را  يكپارچگي و كار براي همه افراد سياره پذيري، انعطاف

مـا   .اسـت داشته باشيم كه در حال حركت بـه سـمت جلـو    
نشيني و يادگيري از جوامع  توانيم از اين زمان براي عقب مي

ــه مــي  و شــركت ــين اينكــه چگون ــراي تعي ــا ب ــوانيم از  ه ت
هاي پشتيبان استفاده كنـيم و   ورياهاي فراگير و فن سياست

ــريم تـــ ــادي و درس بگيـ ــاعي، اقتصـ ا پيامـــدهاي اجتمـ
  برسانيم. كمترين ميزانناپذير را به  محيطي جبران زيست
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